MANDAG 25-03-20159

Ricewood Lunch

MENU/UGE: 13

Varm ret: Paprika Vikingmarbradgryde (L,G) hertil dampede
brune fuldkornsris

Rig salat: Fenikelsalat

Frisk spred blandet grensalat med 3 - 4

frisk/torrede elementer

TIRSDAG 26-03-2015

2 slags palag med tilbehgr & pynt

Friskbagt rugbred & ciabattabrad / grovfliites (G)

(kan indeholde spor af nadder)

Shepherd's pie (G}

Rig salat: Haricots verts banne salat

Salat: Frisk sprod blandet grensalat med 3 - 4
frisk/terrede elementer

ONSDAG 27-03-2019

peberfrugt

Friskbagt rugbred & ciabattabred / grovflites (G)

(kan indeholde spor af ngdder)

Varm ret: Braiseret oksespidsbryst hertil perlebyg og
peberrods creme fraiche (L)

Rig salat: Bagt rodfrugt salat

Frisk spred blandet grensalat med 3 - 4

frisk/terrede elementer

TORSDAG 28-03-2019

2 slags palag med tilbeher & pynt

Dagens skarekage fra konditorbageren (G) (kan

indeholde spor af nedder)

Friskbagt rugbred & ciabattabred / grovflites (G)

(kan indeholde spor af nadder)

Stegt kalkunbryst i tomat hertil pastasalat (G)
Ri = Ruccolasalat

Salat: Frisk spred blandet grensalat med 3 - 4
frisk/terrede elementer

FREDAG 25-03-2013

EEIET - =l 2 slags pal=g med tilbehsr & pynt

Dagens udvalg af oste (L} med druer eller

peberfrugt

Friskbagt rugbred & ciabattabred / grovflites (G)

(kan indeholde spor af nadder)

Dansk hakkebgf hertil lgg sauce & dampede petit

kartofler
Rig salat: Redbede salat
Salat: Frisk spred blandet grensalat med 3 - 4

frisk/terrede elementer

2 slags palag med tilbehgr & pynt

Friskbagt rugbred & ciabattabred / grovflites (G)

(kan indeholde spor af ngdder)

Dagens frisk skéret melon & frugter




Varm ret

Rig salat

Pal=gsbuffet

Bred

mandag

25. marts 2019, Uge 13

Paprika Vikingmarbradgryde (L,G} hertil dampede brune fuldkornsris
Fenikelsalat

Frisk spred blandet gronsalat med 3 - 4 frisk/torrede elementer

2 slags palag med tilbehsr & pynt

Friskbagt rugbrgd & ciabattabred / grovfl(tes (G) (kan indeholde spor af nedder)



Varm ret

Rig salat

Pal=gsbuffet

Bred

tirsdag

26. marts 2019, Uge 13

Shepherd's pie (G)

Haricots verts bonne salat

Frisk spred blandet gronsalat med 3 - 4 frisk/torrede elementer
2 slags palag med tilbehsr & pynt

Dagens udvalg af oste (L) med druer eller peberfrugt

Friskbagt rugbred & ciabattabrad / grovfliites (G) (kan indeholde spor af ngdder)



Varm ret

Rig salat

Pal=gsbuffet

Kage

Bred

onsdag

27. marts 2019, Uge 13

Braiseret oksespidsbryst hertil perlebyg og peberrods creme fraiche (L}
Bagt rodfrugt salat

Frisk spred blandet gronsalat med 3 - 4 frisk/torrede elementer

2 slags palag med tilbehsr & pynt

Dagens skeaerekage fra konditorbageren (G) (kan indeholde spor af ngdder)

Friskbagt rugbred & ciabattabrad / grovflites (G) (kan indeholde spor af ngdder)



Varm ret

Rig salat

Pal=gsbuffet

Bred

torsdag

28. marts 2019, Uge 13

Stegt kalkunbryst i tomat hertil pastasalat (G)

Ruccolasalat

Frisk spred blandet grensalat med 3 - 4 frisk/torrede elementer
2 slags palag med tilbehsr & pynt

Dagens udvalg af oste (L) med druer eller peberfrugt

Friskbagt rugbred & ciabattabrad / grovfliites (G) (kan indeholde spor af ngdder)



Varm ret

Rig salat

Pal=gsbuffet

Bred

fredag

29. marts 2019, Uge 13

Dansk hakkebef hertil log sauce & dampede petit kartofler

Redbede salat

Frisk spred blandet gronsalat med 3 - 4 frisk/torrede elementer

2 slags palag med tilbehsr & pynt

Friskbagt rugbrgd & ciabattabred / grovfl(tes (G) (kan indeholde spor af nedder)

Dagens frisk skéret melon & frugter



